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Abstract : 

       In this treatise Incomportible Companion and the hardships faced to it and the actions to be taken to rectify it and the 
solutions for it found in Literature is dealt with. Like wise to explain the position of the Last Partner and its influence in like 
and the neassity of remarriage is the intention of this treatise. 
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முன்னுணர: 

                 மக்களிைம் மதொன்றி  ரவுவதற்கும் நிணை ப றுவதற்கும் அடிப் ணையொை 
கொரைங்களில் ஒன்று ஆண் ப ண் மசர்க்ணகக்கு வழிமகொலும் குடும்  வொழ்க்ணகயொகும். 
நொமைொடியொக உண்டு உயிர்த்துத் திரிந்த மைிதருக்கு தன்  ொைிைத் மதணவகணள நிணறவு 
பசய்வதற்கும் தன்னுணைய  ண்பு நைன்கணளக் கைத்துவதற்கொை அடுத்த தணைமுணற 
உருவொக்குவதற்கும் தன்ணைப்  ொதுகொத்துக் பகொள்ளுதல்,  ரொமரித்துக் பகொள்ளுதல் உள்ளிட்ை 
மநொக்கங்களுக்கொக குடும்  முணற மதொன்றியுள்ளது. மைிதன் குடும்  முணறணயத் 
மதொற்றுவித்ததற்கொை கொரைங்கணள நிணறவு பசய்வதன் ப ொருட்டு மை உறவுகள் இருந்துள்ளதொ 
என்ற விைொணவ இக்கட்டுணர எழுப் ி ப ொருந்தொத் துணை ப ற்றவர்கணளப்  ற்றியும் துணை 
இழந்தொர்  ற்றியும் இைக்கியங்களில் வொயிைொக ஆரொய்ந்து விளக்குவமத இக்கட்டுணரயின் 
மநொக்கமொகும். 

தமிழர்களின் திருமை அணமப்பு: 

                 குடும் ம் மதொன்றுவதற்கு அடிப் ணையொக அணமவது திருமைம் தொன். அத்தணகய 
திருமைம் தொமம எதிர் ட்டுத் தம்முள் கைந்த கொதல் திருமைமொகமவொ அல்ைது பகொடுப் ொர் 
பகொடுக்க ப ரிமயொர்களொல் நிகழ்த்தப் ட்ைதொகமவொ அணமந்திருக்கும். இத்தணகய திருமை 
முணறகணளப்  ற்றி தமிழ் இைக்கியங்களில் பநடுக கொைைொம். 
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"யொயும் ஞொயும் யொமரொ கியமரொ" எைத் பதொைங்கும் குறுந்பதொணக  ொைல் வழி 'பசம்புைப் ப யல்நீர் 
ம ொை'  தம்முள் கைந்து உருவொை கொதல் மைங்கணளயும் 

             “அம்ம வொழி மதொழி நம்மூர்ப் 

              ிரிந்மதொர்ப் புைர்ப்ம ொர் இருந்தைர்பகொல்மைொ 

             தண்டுணைக் ணகயர் பவண்ைணைச் சிதவைர் 

             நன்றுநன் பறன்னும் மொக்கமளொடு 

             இன்றுப ரிது என்னும் ஆங்கை தணவமய” (குறுந்பதொணகயின் 146) 

                    என்ற பவள்ளிவதீியொர்  ொைல் மூைம்  ரிசம் ம ொட்டு  ிறர் பகொடுக்க ப ண்ணைத் 
திருமைம் பசய்த முணறணயயும் கொைைொம். 

கொதல் ப ொதுவொைது: 

              “சித்திரமொ மண்ை ங்கள், பதன்றல்வரு சொளரங்கள், 

                த்தி யுைொவும்  ளிக்கணறகள்,- இத்தணை விட்டு 

               இக்குச் சிணையொ ன்இருப் ிைபமன்று ஆர்பசொன்ைொர் 

               இக்குச் சிணையொனுக்கு இன்று”(த. ொ.தி) 

                         'ஓவியங்கள் எழுதப்ப ற்று உயர்ந்த மண்ை ங்களும் பதன்றல் கொற்று வந்து 
வசீுவதற்குரிய  ைகைிகளும், உல்ைொச நணை பகொண்டு உைொவுவதற்கு ஏற்ற  ளிங்கிைொல் 
கட்ைப் ட்ை அணறகளும் ஆகிய இவற்ணறபயல்ைொம் விட்டு, இந்த குடிணசணய நொன் குடியிருக்கின்ற 
இைம் என்று கரும்ண  வில்ைொகவுணைய மன்மதனுக்கு யொர் பசொன்ைொர்கள்' என்று ஒரு தணைவி 
 ொடுவதொக மதுரகவியொர்  ொடியுள்ளொர். குடிணசயில் வொழும் ப ண்ைொக இருந்தொலும் அவளுக்கும் 
கொதல் உண்ைொவது இயற்ணக என் து கருத்து. 

திருமை வொழ்க்ணக: 

               இல்ைறம் அல்ைது நல்ைறம் அன்று (பகொ.மவ 3) 

                       மணைவி மக்கமளொடு கூடி வொழும் இல்ைற வொழ்க்ணகணயத் தவிர உள்ள 
மற்ணறய துறவறம் உள்ளிட்ை ஒழுக்கங்கள் ஒழுக்கமொகொது. 

            “இயல் ிைொன் இல்வொழ்க்ணக வொழ் வன் என் ொன் 
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             முயல்வொருள் எல்ைொம் தணை” (குறள் 47) 

                       என்ற இயல் ொக இல்வொழ்க்ணக வொழ் வனுணைய சிறப்புகணள வள்ளுவரும் 
கூறியுள்ளொர். மணைவி மக்கமளொடு கூடி வொழும் இல்ைற வொழ்மவ மைித சமுதொயத்திற்கு 
ஏற்றதொகும். 

 

மணைவியும் கைவனும் 

                    மணையின் கண் இருந்து அறம் புரியும் உரிணம தணைவிக்குச் சிறப் ொக உரியதொகும். 
இத்பதொைர்பு  ற்றிமய தணைவிக்கு மணைவி, இல்ைொள் என்னும் ப யர்கள் எழுவைவொயிை. 
இவற்றிற்கு மநரொை ஆண் ொற் பசொற்கள் இல்ைொணமயும் தணைவியின் மணை உரிணமணய 
மிகுதிப் டுத்தும். தணைவைது வொழ்க்ணகக்குத் துணையொய் நின்று வொழும் மணைவிணய 
திருவள்ளுவர் 'வொழ்க்ணக துணை' என்னும் ப யரொல் சிறப் ிக்கின்றொர். எல்ைொப் ப ொருள்களும் 
நிரம் ி இருப் ினும் வொழ்க்ணக துணையொகிய இல்ைொளின் ஒளி நிரம் ொத வடீு வைீொகொது. 
இதைொமைமய" மணைக்கு விளக்கம் மைவொள்" எை புைவர்  ொடுவொரொயிைர். நொள் முழுதும் உணழத்து 
தளர்ந்து வொழ்ணவ இருபளை பவறுத்து வடீு மசரும் கைவணை ஏற்று உ சரித்து மீண்டும் அவன் 
வொழ்வில் ஒளி உண்ைொக்கும் மணை விளக்கொக விளங்கு வர் மைவொர். தொமை அன்புைன் ஆக்கிய 
உைவிணை கைவன் மிக இைிபதைக் கூறி உண்ணுதணைக் கண்டு மணைவி மகிழ்வொள் 

            "தொன்துழந் தட்ை தமீ்புளிப்  ொகர் 
             இைிபதைக் கைவன் உண்ைைின் 
             நுண்ைிதின் மகிழ்ந்தன்று 
             ஒண்ணுதல் முகமை"(குறுந்பதொணக) 

  கைவன் என் ொன் தன் மணையொணளயும் உள்ளன்ம ொடு கொத்து நிற் ைொய் இருத்தல் மவண்டும். 
வறுணம இன்றி குடும் ம் வொழ விணை(மவணை) மீதுக் கவைம் பகொண்டு ப ொருளடீ்ை மவண்டும் 

திருமைப் ப ொருத்தம்: 

      சொதகம்  ொர்த்து திருமைம் பசய்யும் நிணை  ை குடும் ங்களில் உள்ளது.“சகுைம் பசொன்ை 
 ல்ைி கழுநீர்ப்  ொணையில் விழும்" என் து  ழபமொழி. 

           சத்தமும் மசொதிைமும் என்றொங்கு இணவ ிதற்றும் 

            ித்தரில் ம ணதயொர் இல் (நொைடி  ொ 52) 

                    தருக்கத்ணதயும், மசொதிைத்ணதயும் நம்புகிறவர்கள் ண த்தியக்கொரர்கள்; 
அவர்கணளக் கொட்டிலும் அறிவற்றவர்கள் எவரும் இல்ணை என்கிறது நொைடியொர்  ொைல் ஒன்று. 
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                    எைமவ மூைத்தைங்கணள திருமைப் ப ொருத்தங்கள் என்று  ொர்ப் ணத விடுத்து 
இன்ணறய கொைச் சூழலுக்கு ஏற்  அவர்கள் தம் மை விருப் த்ணத அறிந்து மைம் பசய்து ணவப் மத 
அறிவுணைணமயொகும். 

          "நீை விதொைத்து நித்திைப்பூம்  ந்தர்க்கீழ் 
           வொனூர் மதியஞ் சகைணைய வொைத்துச் 
           சொைி பயொருமீன் தணகயொணளக் மகொவைன் 
           மொமுது  ொர்ப் ொன் மணறவழி கொட்டிைத் 
           தவீைஞ்"(சிைம்பு) 

                        என்று நொள்மின் மகொள்மீன்  ொர்த்து 'கொதைர்  ிரியொமல் கவவுக்ணக 
பஞகிைொமல் ததீருக' எை வொழ்த்தி சறீும் சிறப்புமொக நைந்த கண்ைகிமகொவைைின் திருமைம் 
அவர்களது மை வொழ்க்ணகச் சிறக்கொமல் ம ொைணத அணைவரும் அறிமவொம். 

"எல்ைொ உயிருக்கும் இன் ம் என் து 

தொன் அமர்ந்து வரும் மமவற்றொகும்"(ப ொரு.249) 

கொமம் என்னும் கொதமை உைகு ,உயிர் மதொற்றத்திற்கு உயிர்ப் ொகும் என் ணத உைர்ந்து கொதல் 
திருமைங்கணள ஏற்றுப் ம ொற்றுமவொம். எைினும் இத்தணகய கொதல் திருமைங்களில் ப ொய்யும் 
குற்றமும் எழுபமைில் ப ரிமயொர்கமள  ண்ணைய கொைத்தில் திருமைம் பசய்து ணவத்தைர் என் ணத 

             " ப ொய்யும் வழுவுந் மதொன்றிய  ின்ைர் 
                ஐயர் யொத்தைர் கரைம் என் " 

                         (இங்கு ஐயர் என் து ப ரிமயொர்கணள குறிக்கிறது) ப ரிமயொர்கமள வரன் 
 ொர்த்து திருமைம் பசய்தும் ணவத்தைர். இன்றும் இத்தணகய திருமைங்கள் நிகழ்கின்றை. 

                "கற்ப ைப்  டுவது கரைபமொடு புைரக் 
                பகொளற்குரி மர ின் கிழவன் கிழத்திணயக் 
                பகொணைக்குரி மர ிமைொர் 
                பகொடுப் க்பகொள் வதுமவ(கற்140)" 

                        எனும் கூற்றுக்கிைங்க ப ண் பகொடுப் வரும் எடுப் வரும் தம்முள் ஒத்துப் 
ம சி முடிவு பசய்யும் திருமைங்களில் அதிக எதிர் ொர்ப்புகள்  ைரது திருமை வொய்ப்புகணளத் 
தள்ளிப் ம ொகச் பசய்கிறது என் தும் மறுப் தற்கு இல்ணை. 

             " ிறப்ம  குடிணம ஆண்ணம யொண்மைொடு 
              உருவு நிறுத்த கொம வொயில் 
              நிணறமய அருமள உைர்பவொடு திருபவை 
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              முணறயுறக் கிளந்த ஒப் ிைது வணகமய" 
                    இதுமவ  ழங்கொைத்தில் தணைவனும் தணைவியும்  ொர்த்த ப ொருத்தங்கள் ஆகும். 
 ிறப்பு, குடும் ம், தணைவிணயப்  ொதுகொக்கும் தன்ணம, அவர்களுக்குள்ளொை வயது , உருவம், கல்வி, 
அன்பு, உைர்வு, பசல்வம் முதைிய  த்து ப ொருத்தங்கணளத் பதொல்கொப் ியர் கொைத்தில் 
 ொர்த்துள்ளைர். 'இளணமக்கு மிஞ்சிய வளணம ஏதும் இல்ணை' என் ணத உைர்ந்து இளணமயது 
அருணம கருதி ஆணுக்கும் ப ண்ணுக்கும் திருமைங்கள் நைத்தி ணவக்கப் ை மவண்டும் என் மத 
என் கருத்தொகும். 

சொதி பநருக்கடி 

            மமமைொர் மூவர்க்கும் புைர்த்த கரைம் 
            கீமழொர்க் கொகிய கொைமும் உண்மை(கற் 4) 

என்று பதொல்கொப் ியத்திமைமய மவறு ொடுகள் தணைதூக்கிவிட்ைது என் ணத அறிய முடிகிறது. 
சமூகத்தில் நிைவும் சொதிய மைப் ொன்ணமயிைொல் ப ரும் ொைொைவர்களின் உைர்வுகள் 
நசுக்கப் டுகின்றை. சொதியற்ற திருமை முணறகள் உைக சமூகத்தில் மைர மவண்டும். அந்த நொமள 
மைித இைத்தின் ப ொன் நொளொக அணமயும். 

 ிரிவும் ஆற்றிஇருத்தலும்: 

            கைைன்ை கொமம் உழந்தும் மைமைறொப் 

            ப ண்ைிற் ப ருந்தக்க தில்(குறள்1137) 

             வணரவிணைப் ிரிவு 

             இட்டுப்  ிரிவு 

                        இணவ இரண்டும் களவு கொைத்துக்குரியணவ 

             ஓதற்  ிரிவு 

              ணகப் ிரிவு 

             தூதிற் ிரிவு 

              ரத்ணதயிற்  ிரிவு 

                         கற்பு கொைத்துக்குரிய ணவ 

             துணைப்  ிரிவு 



MUTHTHARASI – Art Literary Culture Tamil Journal 
முத்தரசி - கலை இைக்கியப் பண்பாடட்ுத் தமிழ் ஆய்விதழ் 

VOLUME – III  ISSUE - I 

AUG -2025   E-ISSN : 2584 – 1238 
 

  

அறிலை நம்பு                                6 

http://Creativecommons.org//license/by/4.0/. 

6

6

             கொவற் ிரிவு 

             ப ொருட் ிரிவு 

                         இணவ களவுக்கும் கற்புக்கும் உரியணவ. இவ்வணகப்  ிரிவுகள்  ழங்கொைத்தில் 
வணகப் டுத்தப் ட்ைணவ. இன்று கைவன் மணைவியினுணைய ப ரும் ொைொை  ிரிவுகள் 
ப ொருட் ிரிவொகமவ உள்ளை. ப ொருள் மதடி உள்நொட்டிலும் மற்றும் மமற்கொசிய நொடுகள் கிழக்கொசிய 
நொடுகள் உள்ளிட்ை உைகின் மற்ற ப ரும் ொைொை நொடுகளுக்கு ஆண்கள் பசல்கிறொர்கள். 

               "சிறு மகொட்டுப் ப ரும் ழந் தூங்கி யொங்கிவள்  

                உயிர்தவச் சிறிது கொமமமொ ப ரிமத"(குறுந் 18) 

                      இது ப ண்ணுக்கு மட்டும் அன்று. கைவமைொ மணைவிமயொ தங்களது 
உைர்வுகள் எத்துணை ப ரிதொக இருந்தொலும் அவற்ணற அைக்கி ஆற்றி இருக்க மவண்டும். அவ்வொறு 
இன்மறல் குடும் ம் குழப் த்ணதச் சந்திக்கும். பதொல்கொப் ியர் கொைத்தில் 

"முந்நீர் வழக்கம் மகடூஉ மவொடு இல்ணை" அதொவது கைல் கைந்து பசல்லும் பவளிநொட்டு 
 யைங்களில் தங்கள் மணைவிணய அணழத்துச் பசல்வதில்ணை . இன்ணறய கொைத்தில் வொகைப் 
ப ருக்கம் பதொழில்நுட் ம் முதைியவற்றின் கொரைமொக பவளிநொடுகளில் மவணை  ொர்ப் வர்களில் 
சிைர் தங்கள் மணைவிணயயும் அணழத்துச் பசல்கின்ற வசதி  ணைத்தவர்களொக உள்ளைர். இது 
வரமவற்கத்தக்கது. 

              ஆணையின்றி வொணையில் பமைிந்து 
             ணகயது பகொண்டு பமய்யது ப ொத்திக் 
              கொைது பகொண்டு மமைது தழீஇப் 
             ம ணழயுள் இருக்கும்  ொம்ப ை உயிருக்கும் 
              ஏணழ யொளணைக் கண்ைைம் எனுமம! 

                             என்று சத்திமுற்றப் புைவர் தம் வறுணம நிணைணய பவளிப் டுத்தியுள்ளொர். 
அது அவருக்கு மட்டும் அன்று.தன் மணைவி மக்கணள விட்டு விட்டு பவளிநொட்டில் மவணை 
நிமித்தமொக  ிரிந்து வொழும் ஒவ்பவொரு ஆைின் நிணையுமொகும். குடும்  வொழ்ணவ மமம் டுத்த 
தன்ணை பமழுகொய்க் கணரக்கின்ற இத்தணகய ஆண்களுக்கு அவர்களின் மணைவிமொர்கள் 
உண்ணமயுைனும் மநர்ணமயுைனும் இருக்க மவண்டுவது அணைவரது விருப் மும் ஆகும். 

ப ொருத்தமின்ணம: 

                 துடியொப் ப ண்டிர் மடியில் பநருப்பு(பகொ.மவ.41) 
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                     தன் கைவனுக்கு உற்ற துன் த்ணதக் கண்டு மைம்  தறொத ப ண்டிர், அவன் 
மடியில் கட்டிக் பகொண்டுள்ள பநருப்புக்கு ஒப் ொவொர். 

'கழுணதக்கு வொக்கப் ட்டு உணதக்கு அஞ்சைொமொ?' என்ற  ழபமொழிக்கு ஏற்  சிைரது வொழ்க்ணக 
விதிணய பநொந்து கழிகிறது. 

                 இருந்து முகந்திருத்தி, ஈபரொடு ம ன் வொங்கி 
                 விருந்து வந்தபதன்று விளம் - வருந்தி 
                 ஆடிைொள்  ொடிைொள் ஆடிப் ழமுறத்தொல் 
                  சொடிைொள் ஓமைொைத் தொன் 

                       என்ற ஔணவயொர்  ொைைில் அருகில் இருந்து முகத்ணதத் தைவிக் 
பகொடுத்து,அவள் கூந்தணை வொரி இந்த ஈணரயும் ம ணையும் வழித்திட்டு, பமல்ை' விருந்தொளி வந்து 
இருக்கிறது' என்று கைவன் பசொன்ைொன். உைமை அவள் மைம் வருத்தம் அணைந்தொள்; எழுந்து 
குதித்தொள்; திட்டிைொள்; ஓடிப்ம ொய்  ணழய முறத்ணதக்(  ணழய மசொைகு) பகொண்டு வந்து கைவணை 
ஓை விரட்டி அடித்தொள். 

ஏற்புணைய துணை இல்ணை எைில்   ிரிந்து மவறு ஒரு துணைணய மைந்து பகொள்ளுதல் 
இருவருக்கும் ஏற்புணையது. அல்ைொமல் உைன் ொடு இல்ைொத இருவர் வொழ்வது ' ொம்ம ொடு உைன் 
உணறந்தற்று' என் ணதப் ம ொை பகொடுணமயொைது. இது இரு ொைருக்கும் ப ொதுவொைது தொன். 

              த்தொவுக்கு ஏற்ற  திவிரணத உண்ைொைொல், 
             எத்தொலும் கூடி இருக்கைொம்- சற்மறனும் 
             ஏறுமொ றொக இருப் ொமள ஆமொயின் 
             கூறொமல் சன்ைியொசங் பகொள் 

                           கைவனுக்கு தகுந்த கற்பு பநறியுள்ள மணைவி வொய்த்திருந்தொல் எவ்விதம் 
ஆயினும் மசர்ந்து மகிழ்ச்சி அணையைொம். அவ்விதம் இல்ைொமல் சிறிமதனும் ஏறுமொறொக மதிப் ின்றி 
நைப் வளொக இருப் ொளொயின் யொரிைமும் பசொல்ைொமல் துறவறத்ணதக் ணகக்பகொள்வொயொக என்று 
உணரக்கிறொர். இன்ணறய சூழைில் துறவறம் மதணவயில்ைொதது இரு ொைரும் தங்கமளொடு ஒத்துப் 
ம ொகிற துணைணய நொடிச் சட்ைத்திற்கு உட் ட்டு  ிரிந்து மவறு ஒருவருைன் திருமைம் பசய்து 
பகொள்வமத ஏற்புணைய ஒன்று. 

 ொைிைப்  ொகு ொடு 

               தணைவி ஒருத்திணய அணையக் கருதும் தணைவன் தன் மொைத்ணதமய துணைக் 
மகொைொக பகொண்டு மைல் ஏறி தன் விருப் த்ணத ஊரொர் அறியச் பசய்து தொன் விரும் ிய அவணள 
மைந்து பகொள்ள முடிகிறது. 
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               " மொபவை மைலு மூர்  பூபவை எருக்கங் கண்ைியும் சூடு "  

குடும் த்திற்கு  மநரம் ஒதுக்கொணம: 

                  "சருகரிக்க மநரமன்றிக் குளிர் கொய 

மநரம் இல்ைொத் தன்ணம தொமை"(த.ச.28) 

                        குடும் த்திைமரொடு மநரம் ஒதுக்கி அன் ொக ம சுதல் , அரவணைப்பு, ஆதரவுைன் 
இருத்தல், மவணைகணளப்  கிர்ந்து பகொள்ளுதல், கருத்துக்களுக்கு மதிப் ளித்தல், வைி மநரத்தில் 
வொஞ்ணசமயொடு நைத்தல், இவ்வொறு ஒவ்பவொருவரின் சூழலுக்கு ஏற்  இைக்கமமொடு தமது 
அனு வத்துக்கு ஏற்ற உைன் ொமைொடு வொழ்க்ணகணய நகர்த்துதல் மகிழ்வொை குடும்  வொழ்க்ணகக்குத் 
மதணவயொைதொகும். 

ஐயம்: 

              "மதணரயொர் பசவ்விளநீர் உண்ைொப்  ழிச்சுமப் ொர்! 
               நொரியர் தொம்அறிவொர் நொம் அவணர நத்தொணம; 
               மகொணர வொய்ப் ப ொன் பசொரியும் பகொல்ைிமணை நன்நொைொ 
                ஊணரவொய் மூைவுணை மூடிதொன் இணைமய!"(த. ொ.தி) 
                             மதங்கொய்க்கு உண்ைொகும் ஒருவணக மநொய்க்கு மதணர என்று ப யர் 
அந்மநொய் வந்தொல் உள்மள நீர் வற்றி விடுவமதொடு மதங்கொயும் அழுகிவிடும். இந்த உண்ணமணய 
அறியொத  ொமர மக்கள் மதணர மமொந்ததைொல் மதங்கொய் பகட்டு விட்ைது என்று ஒரு  ொவமும் 
அறியொத மதணரஎன்ற( தவணள ம ொன்ற) உயிர்இைத்தின் மீது  ழி சுமத்துவர். அணதப்ம ொை அரசர் 
மணைவி என் அருகில்  டுத்திருந்தும் அவர்கள் மீது நொன் ஆணச பகொள்ளொவிட்ைொலும் ஊரில் 
உள்ளவர்கள் என் மீது  ழி சுமத்துவொர்கள் என்று மசொழனுணைய சொல்ணவணயப் ம ொர்த்துக் பகொண்டு 
 டுத்திருந்த கம் ணர தைது கைவன் எை கருதி அவருைன் அரசன் மணைவி  டுத்துக் பகொண்ைணத 
உைர்ந்து கம் ர்  ொடியணத பகொள்ளைொம். உைகம் தங்களுணைய துணைணயப்  ற்றி  ைவிதமொக 
ஐயக்கண் பகொண்டு தூற்றவும் பசய்யும் அவற்ணறபயல்ைொம் நம் மைதில் ஏற்றி கவணை பகொண்ைொல் 
ஐயம் துளிர்விட்டு நம்ணம அழிப் மதொடு நம் குடும் த்ணதயும் அழித்பதொழிக்கும். 

ஏமொறலும் ஏமொற்றுதலும்: 

            'இம்ணம மொறி மறுணம யொயினும் 
             நீயொ கியரின் கைவணை 
             யொைொகியர் நின் பநஞ்சுமநர்  வமள'(குறு49) 

                        என்று உண்ணம அன் ிணை பகொண்டுள்ள மணைவி எல்ைொ ஆண்களுக்கும் 
கிணைப் தில்ணை.  
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"சொதல் அஞ்மசன் அஞ்சுபவன் சொதல் 
 ிறப்புப்  ிறிதொகுவ தொயின் 
மறக்குபவன் பகொல்பைன் கொதைன் எைமவ" 

                               என்று உணரக்கிற ப ண்கள் தற்கொைத்துக் கிணைப் து அரிது. 

                 “அண்ைொந் மதந்திய வைமுணை தளரினும் 
                   ப ொன்மைர் மமைி மைியிற் றொழ்ந்த 
                    நன்பைடுங் கூந்தல் நணரபயொடு முடிப் ினும் 
                    நீத்த மைொம்புமதி பூக்மக ழூர" 
                               நிமிர்ந்த மொர் கங்கள் தளர்ந்து மமைி சுருக்கங்கள் கண்டு பநடிய கூந்தல் 
நணரத்த ம ொதும் திருமைமொை முதல் நொள் ம ொன்று முதுணம எய்திய கொைத்தும் அவள் மீது அன்பு 
 ொரொட்டும் ஆண்மகன் குணறவு. 

                               குடும்  வொழ்வு கசந்த  ிறகு கைவமைொ அல்ைது மணைவிமயொ மவறு 
ஒருவர் மீது விருப் ம் பகொள்கின்றைர் இது குடும்  வொழ்ணவச் சரீழிக்கிறது. 

                  ணமவிழி யொர்தம் மணைஅகன்று ஒழுகு(பகொ.வ 78) 

                               விணைமொதர்களின் வடீ்ணை அணுகொமமை விைகி நன்பைறியில் நைப் ொய் 
என்கிறது. 

                     ம ணதணம என் து மொதர்க்கு அைிகைன்(பகொ.மவ66) 

                               இங்கு ம ணதணம என் து அறிந்தும் அறியொதது ம ொை இருக்கும் 
தன்ணம.இது நமக்கு எக்கொைத்துக்கும் ஏற்புணைய கருத்தல்ை. 

                      ிறன்மணை புகொணம அறபமைத் தகும்(பகொ.மவ 61) 

                              மவபறொருவன் மணைவிணய விரும் ி அவன் வடீ்டில் ம ொகொமமய சிறந்த 
அறம் என் தொகும் . இத்தணகய அறத்ணதமய' ிறன்மணை மநொக்கொப் ம ரொண்ணம' என்றொர்கள் 
சொன்மறொர்கள். "மசொற்றுப்  ொணை உணைந்தொல் மொற்றுப்  ொணை இல்ணை" என்ற  ழபமொழிக்கு ஏற்  
நொம் இப்ம ொது ப ற்றுள்ள துணைணய இழந்தொல் அந்த இைத்ணத மவறு ஒருவரொல் முழுணமயொக 
நிரப் ி விை முடியொது என் ணத ஒவ்பவொருவரும் வொழ்வில் உைர மவண்டும். 

                    உைல் அழகு மீது பகொண்ை கொம பநஞ்சம் அழகு அழியும்ம ொது மவபறொன்ணறத் 
மதடிப் புறப் ை எத்தைிக்கிறது. இதுவும் மை வொழ்க்ணகச் சரீழிய கொரைமொக அணமகிறது. 

               கச்சிருக்கும் ம ொது கரும் ொமைன்; ணகக்குழந்ணத 
              வச்சிருக்கும் ம ொது மருந்தொமைன்;- நச்சு இருக்கும் 
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              கண்ைொர் கரும் ொைொர் கொைவும் நொன் மவம் ொமைன் 
              அண்ைொ மணைஅர சுக்கு. 
                         அண்ைொமணை அரசனுக்குக் கச்சு இறுக்கமொய் பகொங்ணக விம்மம் டி இருந்த 
ம ொது கரும்பு ம ொல் இைியவள் ஆமைன். குழந்ணத ப ற்று ணகயில் ணவத்து இருக்கும் ம ொது 
மநொய்க்கு மருந்து ம ொல்  யன் ட்மைன். குடிபகொண்டு இருக்கும் கண்கணள உணைய விணை மகளிர் 
கரும்பு ம ொல் ஆைொர்கள். இப்ம ொது  ொர்ப் தற்குக் கூை நொன் மவம்பு ம ொைக் கசப் வள் ஆமைன் என் 
பசய்மவன் இப் ொைைொல் எைக்கு இந்தத் துன் ம் மநரிட்ைது என்று ப ண்பைொருத்தி  ொடுவதொக 
சுப் ிரத ீக்கவிரொயர்  ொைல்  குழந்ணதப் ம ற்றின் கொரைமொக ப ண் அழகு இழந்தணதயும் அதன் 
ப ொருட்டு விணைமகள் மீது  ொர்ணவணயச் பசலுத்திப் ம ொவணத இப் ொைல்  திவு பசய்துள்ளது. 
இவணகயொை ஆண்கள் மற்றும் ப ண்கள் இருக்கும் குடும் ம் மைம் முறிணவச் சந்திக்கும். 

குழந்ணதயின்ணம: 

                   இல்ைறத்தின்  யன் நன்மக்கணளப்ப ற்று சுற்றத்தொமரொடு அறம் பசய்து வொழ்வமத 
ஆகும். குழந்ணத ப றுவது ப ண்ைின் கைணம என்றும் அக்குழந்ணதணயச் சொன்மறொன் ஆக்குவது 
தந்ணதயின் கைணம என்றும் நம் ிக்ணக தமிழ்ச் சமூகத்தில் ஆழமொகப்  திந்துள்ளது. குழந்ணதப் ம று 
என் து குடும்  வொழ்வின் கட்ைொயமொை எதிர் ொர்ப் ொகும். அணத நிணறவு பசய்ய இயைொ நிணையும் 
மைமக்களின் மைமுறிவுக்கு வழி வகுத்து விடுகிறது. 

              ' ணைப்பு  ை  ணைத்துப்   ைமரொடு உண்ணும் 
               உணைப்ப றும் பசல்வ ரொயினும் இணைப் ைக் 
               குறுகுறு நைந்து சிறுணக நீட்டி 
                இட்டும் பதொட்டும் கவ்வியும் துழந்தும் 
               பநய்யுணை யடிசில் பமய் ை விதிர்த்தும் 
                மயக்குறு மக்கணள யில்மைொர்க்குப் 
                 யக்குணற யில்ணைத்தொம் வொழு நொமள" 
                             எனும் புறநொனூற்று(188)  ொைல் மயக்கம் தருகின்ற மக்கணளப் ப றொத 
வொழ்க்ணக  யன் இல்ைொதது என்று உணரக்கிறது. 

                'குழல் இைிது யொழ் இைிது என் தன் மக்கள் 

                 மழணைச் பசொல் மகளொதவர்' 

                         என்று திருவள்ளுவரும் குழந்ணதப் ம ற்றிைொல் ப றைொகும் இன் த்ணதப் 
 ற்றி கூறி இருக்கிறொர். 
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                     எவ்வளவுதொன் கைவனும் மணைவியும் புைர்வின் த்தில் திணளப் ினும் " 
மமொகம் முப் து நொள் ஆணச அறு து நொள்" எனும்  ழபமொழிக்கு ஏற்  புைர்வின் ம் சைிப்ண  
ஏற் டுத்தி விடும். அது மை முறிவுக்மக இட்டுச் பசல்லும். 

                  "மறியிணைப்  டுத்த மொன்  ிணை ம ொல்"( ஐங்குறு401) மகணை நடுவொக ணவத்து 
கைவனும் மணைவியும் தூங்குகின்ற சூழமை மிகுந்த இன் த்ணத நல்கக் கூடியது. கைவன் 
மணைவிக்கு உள்ளொை இணைபவளிணயக் குணறத்து அவர்களுக்குள் நல்ை  ிணைப்ண  
ஏற் டுத்துவது குழந்ணதப் ம மற ஆகும். 

                 " ிள்ணளப்ப ற் றவர் தணமப் ொர்த் திருந்துப ரு 

                  மூச்பசறியும் ப ற்றியொமர"(த.ச18) என்றும் 

                    சந்ததிக்கு அழகு வந்திபசய் யொணம"(பகொ.மவ26) 

                          வந்தி பசய்யொணம - மைடி பசய்யொணம. இது ஆணுக்கும் ப ண்ணுக்கும் 
ப ொருந்தும். 

ஒருவன் தன் மணைவிணய வடீ்டில் வொளொ விட்டுவிட்டுப்  ிறமரொடு உறவு பகொண்டு தன் வம்சத்ணத 
விருத்தி பசய்யொமல் ஒழிதல் ஆகொது. 

தன் மணையொணளத் தைிமணை யிறுத்திப்  ிறன் மணைக்மககும் ம ணதயும்  தமர 

குழந்ணத இல்ைொதொர் நிணை இவ்வொறு இருக்க ஆைொல் குழந்ணத ப ற்றவர்கள் குழந்ணதயொல்தொன் 
தன் அழகு பகட்ைபதன்றும் அதைொல்தொன் தன் கைவன் தன்ணை விட்டு மவறு இைம் பசன்றொன் 
என்று  ொைணைப்  ழித்தல் எனும் துணறயில்  ொைல்கணள நொம்  ொர்க்க முடிகிறது 

               "சதிரொக நந்தி  ரன்தணைக் கூடிய ணதயைணர 
                எதிரொக்கி என்ணை இளந்தணை ஆக்கிஎன் அங்கபமல்ைொம் 
               அதிரொக்கித் தூசும் அழுக்கொக்கி அங்கம் அங்கொடிக் கிட்ை 
                தரொக்கி என்ணையும்  ற்றொமல் ஆக்கிய  ொைகமை."(நந்தி.249) 

                            குழந்ணதணயப் ப ற்றதைொல் தொன் தன்னுணைய ஆணை அழுக்கொகவும் அழகு 
நைம் பகட்டும் அங்கொடித் பதருவில் பகொட்டிய  தணரப்ம ொை உள்ளடீு இல்ைொமல் பமைிந்தும் 
இருக்கிமறன். அதைொல் தணைவர் என்ணை விட்ைகன்றொர். இபதல்ைொம் உன்ைொல்தொன் மநர்ந்தது. 
என்று தன் மகணைப்  ழித்துக் கூறுவதொக அணமந்தது இவ்வணகப்  ொைல். இத்தணகய மைநிணையில் 
உள்ள ப ண்கள் தொன் குழந்ணத ப ற்ற  ிறகும் தங்கள் அழகு பகட்டுவிைக் கூைொது என்று கருதி 
தொய்ப் ொல் ஊட்ை மறுத்தும் இன்னும் ஒரு  டி மமல் ம ொய் நல்ை உைல்நைம் மிக்க ப ண்கள் கூை 
குழந்ணத ப ற்றுக் பகொள்வதொல் தங்கள் அழகு பகட்டுவிடும் என்று கருதி வொைணகத் தொயின் மூைம் 
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குழந்ணத ப ற்று பகொள்வது சமூகம் ம ொற்றுகின்ற ப ண்ணமயின் அைிகைைொய்த் திகழ்கின்றத் 
தொய்ணமணய இழிவு பசய்வணதப் ம ொை அணமகிறது. 

குழந்ணதயின்ணமக்குத் தரீ்வு: 

                    ண்ணைய கொைம் பதொட்டு திருமைமொைவர்கள் சிைரிைம் குழந்ணதயின்ணமச் 
சிக்கல் எழுந்திருக்கிறது. அதணைத் தரீ்க்கும் முகமொகப் ப ரிமயொர்கள் அறிவுணரக் கூறுதலும் உண்டு. 
அப் டித்தொன் 

              ' பூப் ின் புறப் ொ டீரொறு நொளும் 
               நீத்தகன் றுணரயொர் என்மைொர் புைவர்(கற்-46)' 
               'தணீ்ைொநொள் முந்நொளும் மநொக்கொர்நீ ரொடிய ின் 
                ஈரொறு நொளும் இகவற்க என் மத 

ம ரறி வொளர் துைிவு( ஆசொரக்மகொணவ 42)' 
                 பூத்த கொணைப் புணையிணழ மணைவிணய 
                 நீரொடிய  ின் ஈரொறு நொளும் 
                 கரு வயிற் றுறூஉங் கொை மொதைின் 
                  ிரியப் ப றொன்..(அகத் 87) 
                             பூப்புப் புறப் ட்ை நொளிைிருந்து மூன்று நொள் ம ொக நொைொவது நொளில் 
இருந்து 15ஆம் நொள் முடிய உள்ள  ன்ைிரு நொளும் கருத்தரிக்கும் கொைமொகும் என் ணதக் கைித்துச் 
பசொல்ைியுள்ளைர். இன்ணறய அவசர கொைத்தில் உைவு முணறப்  ழக்கவழக்கம் உள்ளிட்ைவற்றின்  
மொற்றங்களிைொல் குழந்ணதயின்ணமப் ப ரும் சிக்கணை இச்சமுகத்திற்கு ஏற் டுத்தி இருக்கிறது. 
இதணைக் கணளய மருத்துவரின் ஆமைொசணைணயப்ப ற்று ஆணும் ப ண்ணும் குழந்ணதயின்ணமக்கு 
முணறயொை சிகிச்ணசப் ப ற்றுக் பகொண்ைொல் குடும்  வொழ்விற்கு நல்ைது. 

கருத்து உைன் ொடின்ணம: 

               'பசொன்ை டி மகட்ைொல் சுட்ைவுைன் தருவொள்' 
                'பசொரிந்து மதய்க்கொத எண்பையும்  ரிந்து இைொத உைவும் வணீ்' 
                "கொைக்கண் கூசுமத! ணகபயடுக்க நொணுமத! 
                மொண் ஒக்க வொய் திறக்க மொட்ைொமத!- வணீுக்பகன் 
               என்ப ல் ைொம் ற்றி எரிகின்றது; ஐணயமயொ! 
               அன் ில்ைொள் இட்ை அமுது 
                             ஐணயமயொ! அன்பு இல்ைொதவள் அளித்த உைணவக் கொணும் ம ொது கண் 
கூசுகிறது; ணககள் அந்த உைணவ எடுக்க நடுங்குகின்றை. தின் தற்கு, ப ருணம ப ொருந்திய எைது 
வொணயத் திறக்க முடியவில்ணை. முகம் மைர்ந்து அன்புைன் உ சரியொத அவள் முகத்ணதப்  ொர்க்கும் 
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ம ொது எைது உைம் ின் எலும்புகளில் எரிச்சல் எடுக்கின்றது. அன் ில்ைொப் ப ண்டிணரக் குறித்து ஒரு 
நொள் உைவு உண்ைப்ம ொை  ணத  ணதப்ம ொடு அவ்ணவயொர் எடுத்துணரக்கிறொர். 

              "சண்ைொளி, சூர்ப் நணக, தொைணகணயப் ம ொல்வடிவு 
              பகொண்ைொணளப் ப ண்என்று பகொண்ைொமய- பதொண்ைர் 
              பசருப் டிதொன் பசல்ைொவுன் பசல்வம் என்ை பசல்வம்? 
              பநருப் ிமை வழீ்ந்திடுதல் மநர்"(த. ொ.தி) 
                             இழிந்த தன்ணம உணையவணள, சூர்ப் நணகணயப் ம ொைவும், தொைணகணயப் 
ம ொைவும் பகொடூரமொை வடிவு உணையவமள மணைவி என் தொகப் ப ற்றொமய! பதொண்ைர்களுணையச் 
பசருப் டித் தூசுக்கும் இணையில்ைொத உைது பசல்வமும் ஒரு பசல்வமொகுமொ? அணதக் கொட்டிலும் 
பநருப் ில் வழீ்ந்து இறப் து மநர்ணமயொகும் என்று கடுபமொழி உதிர்த்துப் ம ொகிறொர் ஔணவயொர். 
இைக்கியங்கள் ப ொதுவொக ப ண்கணளக் குறித்மத  ொடி இருப் ினும் கல்வி அறிவு மிகுந்த 
இக்கொைத்திமைமய ஆண்கள் ப ண்கணளப்  டுத்துகிற  ொட்ணை 'பமல்ைவும் முடியொமல் துப் வும் 
முடியொமல்' என் து ம ொை தைக்குள் புணதத்துக் பகொள்ளவும் முடியொமல் பவளியிலும் பசொல்ை 
முடியொத மவதணைகளில் ஆழ்ந்திருக்கிறொர்கள் ப ண்கள் சிைர். இப் டி இருக்கிற ம ொது  ண்ணைய 
கொைங்களில் ஆண்கள் பசய்யும் பகொடுணமகணளப் ப ண்கள் எப் டிபயல்ைொம் சகித்துக் 
பகொண்டிருப் ொர்கள் என்று நிணைத்துப்  ொர்க்கிற ம ொமத பநஞ்சம் துணுக்குறுகிறது. மணைவிணயக் 
மகொல் பகொண்டு அடிப் துஅறியொணம(திரிகடுகம் 3) என்கிறொர்கள் சொன்மறொர்கள். அவ்விதம் அடிக்கும் 
பகொடூரம் நிணறந்தவன் குற்றவொளி ஆவொன். 

தணைமுணற இணைபவளி: 

            "ஏறிய மைற்றிறம் இளணம தரீ்திறம் 
             மதறுதல் ஒழிந்த கொமத்து மிகுதிறம் 
              மிக்க கொமத்து மிைபைொடு பதொணகஇச் 
              பசப் ிய நொன்கும் ப ருந்திணைக் குறிப்ம "-( பதொல்-அகத்.54) 
இங்கு இளணம தரீ்திறமொவது- இளணம நீங்கிய திறத்தின் கண் நிகழ்வது. அது மூவணகப் டும். 

அ. தணைமகன்(கைவன்) முதியைொக இருந்து தணைமகள் (மணைவி)இணளயவளொக இருத்தல் 

ஆ. தணைமகள்( மணைவி) முதியவளொக இருந்து தணைமகன்(கைவன்) இணளயவைொக இருத்தல். 

இ. இவ்விருவரும் இளணமப்  ருவம் நீங்கிய வழி அறத்தின் மமல் மைம் நிகழ்தைின்றிக் கொமத்தின் 
மமல் மைம் நிகழ்தல். 

வறுணம: 
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                 ப ரும் ொைொை மை முறிவுக்கு மைம் ப ொருத்தப் ொடின்ணமக்கும் முதன்ணமயொை 
கொரைங்களுள் ஒன்று வறுணமமய ஆகும். 

             "அன்ைம் உைற்குஅரிதொம் ஆமொறு மூன்றும் அரிதொம் 
               ள்ளம் அரிதொம்  கைின் கண்;- துன்நிசியில் 
             மநயம் அரிதொகும் நித்திணரக்குப்  ொய் அரிதொம் 
             கொயக்கு அரிதொம் கணை"(த. ொ.தி.) 
                      வறுணம ஒருவணை வந்து அணையுமொைொல் உண் தற்குச் மசொறு கிணைப் து 
அரிதொகும்.  ொல் ,தயிர், பநய்  மூன்றும் கிணைத்தற்கு அரிதொகும்.  கற்ப ொழுதில் பவற்றிணைக் 
கிணைப் து அரிதொகும். இருள் நிணறந்த நள்ளிரவில் அன்புணைய கொதைி அருகில் இருப் து அரிதொகும். 
 டுத்துத் தூங்குவதற்குப்  ொய் கிணைப் தும் அரிதொகும் உைம் ிணை மணறப் தற்கு உரிய ஆணை 
கிணைப் தும் அரிதொகும் என்கிறொர் சுந்தரக் கவிரொயர் . வறுணம வந்த குடும் த்தில் மை வொழ்வும் 
ப ொருந்திப் ம ொகும் குைமும் அரிதொகி விடும். 

                ப ரும் ொைொை மைம் முறிவுக்குக் கொரைம் வறுணமதொன். வறுணம என் து 
ப ொருளின்ணம என் து மட்டுமல்ை வரம்பு மீறியத் மதணவ அல்ைது தகுதி மீறிய மதணவ 
என் தொகவும் பகொள்ளைொம். 

               'ஆை முதைில் அதிகம் பசைவொைொல் 
                மொைம் அழிந்து மதி பகட்டு(நல் 25)'  
                                           குடும்  வொழ்க்ணக சிணதந்து ம ொகும். 
                        தம் வருமொை நிணை அறிந்துக் குடும்  வொழ்க்ணகணய அணமத்துக் 
பகொள்ளொதவன் நிணை மிகவும் மமொசமணையும். அதிகமொைக் குழந்ணதகணளப் ப ற்றுக் 
பகொள்வதைொல் சிைர் தம் வறுணமப் ம ொகும் எை நிணைக்கின்றைர். குடும் த்ணத மமலும் வறுணமக்கு 
உட் டுத்துவமதொடு குழந்ணதகணளயும் வறுணமக்குள் தள்ளி விடுகிறது. 

               "நொப் ிளக்க ப ொய்யுணரத்து நவநீதியம் மதடி 
                      நைன் ஒன்றும் அறியொத நொரியணரக் கூடி 
               பூப் ிளக்க வருகின்ற புற்றசீல் ம ொைப் 
                      புைபுபைைக் கைகபைைப் புதல்வர்கணளப் ப றுவரீ் 
               கொப் தற்கும் வணகயறியீர்; ணகவிைவும் மொட்டீர்; 
                      கவர்  ிளந்த மரத் துணளயில் கொல் நுணழத்துக் பகொண்மை 
              ஆப் தணை அணசத்துவிட்ை குரங்கதணைப் ம ொை 
                     அகப் ட்டீர்! கிைந்துழை அகப் ட்டீமர!" 
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             எனும்  இரொமைிங்க அடிகளொரின்  ொைல் அதிகக் குழந்ணதப்ம ற்றின் அவைத்ணத 
எடுத்துணரக்கிறது. இவ்வொறொை அவை வொழ்வில் துயருற்று உழலுமவொரின் மை வொழ்விலும் அதன் 
தொக்கம் இருக்கும். 

தயீப்  ழக்கங்கள்: 

             "கள்ளுண்ைொப் ம ொழ்திற் களித்தொணைக் கொணுங்கொல் 

             உள்ளொன்பகொல் உண்ைதன் மசொர்வு"(குறள்-930) 

                     மது அருந்தொது இருக்கும்ம ொது மது அருந்தியவன் பசய்யும் பசயல்கணளப்  
 ொர்த்தொல் இழிவொை அவைது நைத்ணத மதுப் ழக்கம்  க்கம் ம ொகமவ எண்ைம் வரொது. 

            "நொண்என்னும் நல்ைொள் புறங்பகொடுக்கும் கள்பளன்னும் 

            ம ைொப் ப ருங்குற்றத் தொர்க்கு"( குறள்924) 

                          குடிப் ழக்கத்துக்கு அடிணமயொைவைிைம் பவட்கம் சிறிதும் அண்ைொது. 
 ிறரிைம் ணகநீட்டி  ற் ை கொரைமும் பசொல்ைிப்  ைம் ப ற்றுக் குடிக்கமவ பசய்வொன். 

             "துஞ்சிைொர் பசத்தொரின் மவறுஅல்ைர் எஞ்ஞொன்றும் 

              நஞ்சுஉண் வர் கள்உண்  வர்"( குறள் 926) 

                        நஞ்சு உண் வர் மவறு கள் உண் வர் மவறு என்று  ிரித்தறிய முடியொது 
இரண்டும் ஒன்மற. 

            "ஒன்பறய்தி நூறிழக்கும் சூதர்க்கும் உண்ைொங்பகொல் 

             நன்பறய்தி வொழ்வமதொர் ஆறு"(குறள் 932) 

                      ப றுமவொம் என்னும் ஆணசயில் நூற்றுக்கைக்கொக இழந்து நம்ணம 
வறியவைொக்குவதுச் சூதொட்ைம். 

         " உருளொயம் ஓவொது கூறின் ப ொருளொயம் 

         ம ொஒய் புறமம  டும்"(குறள்933) 

                   உருளும் சுவற்றின் மீது கட்ைப் டும்  ந்தயப் ப ொருணள இணைவிைொது பசொல்ைிச் 
சூதொடுவொைொயின் ஈட்டிய ப ொருளும் வருவொயும் எல்ைொம் எதிரிகளிைம் ம ொய்ச் மசர்ந்து விடும் . 
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இத்தணகயக் பகொடுணமகணளச் பசய்யக்கூடிய கள் , சூது, புணக, புணகயிணை , தவறொை ஆண் ப ண் 
பதொைர்பு இவற்ணறக் ணகக்பகொண்ைொரின் குடும்  வொழ்வுச் சிணதந்துப் ப ொருந்தொத் துணையொகி 
வொழ்வின் இன் ம் பதொணையும். இணையருக்குள் நம் ிக்ணகயின்ணமணய ஏற் டுத்திவிடும். ஆகமவ 
தயீப்  ழக்கவழக்கங்கணள விட்டு விைகி இருக்கக் கற்றுக் பகொள்மவொம். குடும் ம், குழந்ணதகள் 
இவர்கமளொடு மகிழ்ந்திருக்க முயலுமவொம். நற் ண்புகணளப் ம ணுமவொம். 

மைம் முறிவு: 

             'தொன் இருக்கிற அழகுக்கு, தைவிக் பகொண்ைொைொம் மவப்ப ண்பைணய' எனும் 
 ழபமொழிக்கு ஏற்  சிை ப ண்களும் ஆண்களும் தங்கள் அழணகத் தொங்கமள வியந்து தைக்குத் தன் 
கைவன் அல்ைது நிகர் இல்ணை எனும் மொணயயில் விழுகின்றைர். இதைொல் குடும் த்துக்குள் 
சண்ணை சச்சரவுகள் ஏற் ட்டு உைன் ொடு இல்ைொத வொழ்க்ணகயொக அணமகிறது. 

             'கூடும் குருவில்ைொ வித்ணத குைம் இல்ைொப் ப ண்டு விருந்தில்ைொ வடீு விழல்' இணசந்த 
ஆசிரியர் இல்ைொத கல்வியும் நற் ண்புகள் இல்ைொத மணைவியும் விருந்திைணர ஓம் ொத குடும் மும் 
வைீொகும் என்று கூறுகிறொர் ஔணவயொர். 

             'மநொய்பகொண்ைொ லும்பகொளைொம் நூறு வயது ஆமளவும் 

             ம ய்பகொண்ைொ லும்பகொளைொம் ப ண் பகொளைொகொமத' 

                      என்று திருமைத்தின் மீதும் ப ண் இைத்தின் மீதும் சிவப் ிரகொசர் கூறுவணதப் 
ம ொை பவறுப்பு மதொன்றிவிடும்.  

              'தொசி வடீு பசன்றவனுக்குச் பசருப் டி மவண்டும்' ஒழுக்கக்மகைொக நைந்து பகொள்ளும் 
ஆண்களுக்குத் இத்தணகய கடும் பமொழிணய முன்மைொர்கள்  ழபமொழியொகச் பசொல்ைி 
இருக்கிறொர்கள். தன் மணைவிணயத் தவிர்த்து மவறு ஒரு ப ண்மைொடு பதொைர் ில் இருக்கும் 
ஆண்களொல் குடும் த்துக்குள் குழப் ம் ஏற் ட்டு இவர்கள் குழந்ணதகளும் அவதிக்குள்ளொகின்றைர். 

 ொைிைப்  ொகு ொடு: 

                ப ண் குழந்ணதயொகப் ப றும் குடும் த்தில் ஆண் குழந்ணத  ிறக்க மவண்டும் 
என் தற்கொக மவண்டி பவறுப்பு, மை அழுத்தம் ஏற் ட்டு வொழ மநரிடும் அல்ைது மை முறிவு சிை 
ம ொது நிகழக் கூடும். ஐந்து 'ப ண் ப ற்றொல் அரசனும் ஆண்டியொவொன்' என் து சிைரிைம் உள்ள 
மைபமொழி. ஐந்தொவதும் ப ண் குழந்ணத ப ற்றொல் இறுதியொகப்  ிறந்த அக்குழந்ணதக்குப் 
ம ொதும்ப ொண்ணு என்று ப யர் ணவப் தும் உண்டு. இமத ம ொை ஐந்தொவதும் ஆண் குழந்ணதயொகப் 
 ிறந்தொல் இறுதியொக  ிறந்த ஆண் குழந்ணதக்குப் ம ொதுரொஜொ எை ப யர் ணவப் தும் உண்டு. இப் டி 
குழந்ணதகளின்  ொைிைத்திற்கொக மவண்டி மை முறிவு ஏற் டுவது தற்கொைத்தில் மிகவும் 
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குணறந்துள்ளது. ஆயினும் அது சொர்ந்த மை அழுத்தங்கள் அதிகப் ப ண் குழந்ணதகள் ப ற்ற 
தொய்மொர்கள் குடும் த்தில் இன்றும் உள்ளது. 'மூன்றொவது ப ண் குழந்ணத  ிறந்தொல் முற்றபமல்ைொம் 
ப ொன் கிணைக்கும'என்றும் 'சொண்  ிள்ணளயொைொலும் ஆண்  ிள்ணள மவண்டும்' எனும் மைநிணைமய 
இந்நிணைக்குக் கொரைமொக அணமகிறது. 'மசர மசரப்  ை ஆணச, ப றப் ப றப்  ிள்ணள ஆணச' 
என் ணத எண்ைிப்  ொர்த்து அளமவொடு ப ற்று வளமுைன் வொழ்வமத சிறந்ததொக அணமயும். 

துணைணய ஏமொற்றுதல்: 

                 மணைவிமயொ அல்ைது கைவமைொ உயிருைன் இருக்கும் நிணையில் அவர்களுக்குத் 
பதரியொமல் இரண்ைொவது மைம் பசய்வது ஏற்புணையது அன்று. 

            ''  மின்ைிணழப்புதல்வணை வொயில் பகொண்டு புகினும்”(கற் 31) 

                          முதல் மணைவி தன் மகணைக் மகொைம் பசய்து  ின்முணற மணைவியிைம் 
பகொண்டு பசல்ைினும் என் தொல் முதல் மணைவிக்குப்  ிள்ணள இல்ைொணமயொல் இரண்ைொவது 
ஒருத்திணய மைந்து பகொண்ைதொக பதரியவில்ணை. சிை பசல்வர்களிைம் அன்றும் இருந்தது. இன்றும் 
சிைரிைம் இருக்கிறது. இது இன்ணறய ப ொழுதில் குற்றச் பசயைொகும்.  

               'இருதொரம் ஒரு நொளும் பகொள்ள மவண்ைொ' 

                        என்று மூதுணர இத்தகொ ஒழுக்கத்ணதக் கூறி உள்ளது. இவ்விரு மணைவியரும் 
அல்ைொமல் அவன்  ரத்ணத மொட்டும் பதொைர் ில் இருந்திருக்கிறொன். இவ்வணகயொை கூைொ ஒழுக்கம் 
குடும்  வொழ்ணவ நிணைகுணையச் பசய்து விடுகிறது."நிரப் ிடும்ண   ல்ப ண்டிர் ஆளன் 
அறியும்"((நொ.ம.கடிணக.  ொ.95) வறுணமத் துன் த்ணதப்  ை ப ண்கணள மைந்தவன் அறிவொன் 
என்கிறொர்கள். துணை ஏமொற்றுவொன் தொன் வறுணமயுறுவமதொடு தன் குடும் த்ணதயும் வறுணமயில் 
தள்ளிவிடுவொன். 

மை வொழ்க்ணக சிறக்க: 

"பவண்பைய்க் கட்டியும் சைீியும் ஊட்ைைொம் 
            விக்கிக் பகொள்வதற்கு என்பசய்யைொம்? ஒரு 
ப ண்ணைக் கட்டிக் பகொடுத்திைைொம்;  ிள்ணள 
             ப றுவதற்கு உைன் டு வொர்கமளொ? 
 ண்ணைக் கட்டிய பமன்பமொழியொலும் தம் 
                டுக்ணக வடீ்டில் வந்தொமள; அவன் தன்ணைக் 
கண்ணைக் கட்டி அணையொமல் ஏன்விட்டீர் 
               கழைி சூழும்  ழைியில் மவைமர"!(த. ொ.தி) 
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     ஒரு ப ண்ணைத் திருமைம் பசய்து பகொடுத்து விைைொம்; குழந்ணதப் ப றுவதற்கு உைந்ணதயொய் 
இருக்க முடியுமொ? என்று இரொமசந்திரக் கவிரொயர் விைவுவதன் வொயிைொக திருமைம் தொன் 
ப ரிமயொர்கள் பசய்து ணவப் ொர்கள். திருமை வொழ்வில் மமலும் சிக்கல்கணளத் தரீ்த்து, கைவன் 
மணைவி ஒருவருக்பகொருவர் உைன் ட்டு விட்டுக் பகொடுத்து வொழ்ணவ அழகொக்கிக் பகொள்வது 
இணளமயொர் கைணமயொகும். 

ப ொருந்தொத் துணையும் ப ொருந்தி வர: 

                   நமக்குக் கிணைத்த வொழ்க்ணகணய ஏற்றுக் பகொண்டு அதணைத் தைக்கு ஏற்றமொதிரி 
மொற்றிக்பகொள்ளுதல் அல்ைது கிணைத்த வொழ்க்ணகக்கு ஏற்  தம்ணம தகவணமத்துக் பகொள்ளுதல் 
சிறந்தது. 

1. மணைவிணயப் புகழ்தல் 

            "வொச மணையொணளப்  ஞ்சணையில்;                   ணமந்தர் தணம பநஞ்சில்; விணையொணள 
மவணை முடிவில்" (த. ொ.தி)புகழ்வது சிறப்ண  தரும். 

எைமவ கைவனும் மணைவியும் ஒருவணர ஒருவர் புகழ்ந்து ம சி மகிழ்வது இல்ைறத்திற்குத் துணை 
புரியும். 

2. நல்ை கைவன் 

           கவியொகு மொதிணைப் ப ற்மறொன் புைவன் 
                    கற்மறொன் அணையொம் 
           பசவியொரக் மகட்ைங்கு உைர்வொன் 
                    சமகொதரன்; பசந்தமிழ்க்கு 
             உதவியொய் அருணம அறிவொன்  தி 
                    அவன் தொன் இணைமயல் 
             புவியொகு மண்ணுக்குள் என் ைமொம்? 
                     கணைப் பூங்பகொடிக்மக!(த. ொ.தி) 
                                இது  ை ட்ைணை பசொக்கநொதப் புைவர்  ொைல். கவிணதக்கு மட்டுமன்று 
வொழ்க்ணகக்கும் தொன். மணைவிக்கு உதவியொகவும் அவள் அருணம உைர்ந்தவைொகவும் கைவன் 
திகழ மவண்டும். 

3.நல்ை மணைவி 

"அன்ணை தணயயும் அடியொள்  ைியு,மைர்ப் 

ப ொன்ைின் அழகும் புவிப்ப ொணறயும்- வன்ைமுறும் 
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மவசி துயிலும், விறல்மந் திரிமதியும் 

ம சில் இணவஉணையொள் ப ண்" 

                         தைது கைவணைப்  ரிவுைன் ம ணுவதில் அன்ணைணயப் ம ொன்ற அருள் 
உள்ளமும் கைவனுணைய கட்ைணளணயக் மகட் தில் அடிணம ம ொன்ற தொழ்ணமயும் தொமணர மைரில் 
வறீ்றிருக்கும் திருமகணளப் ம ொன்ற ம ர் அழகும் பூமொமதவிணயப் ம ொன்ற ப ொறுணமயும் நயமொக 
ம சுவதில் வல்ை விணை மகள் ம ொைவும் அணமச்சர் குரிய அறிவும் வொய்க்கப் ப ற்றவணளச் சிறந்த 
மணைவி என்றுக் கூறைொம் என்கிறொர் மவதநொயகம். இப் ொைணை கொணுகிற ம ொது வைபமொழி  ொைல் 
ஒன்ணறப் ம ொல் உள்ளது. மமமை உள்ள கருத்துக்களில் ஒப் க்கூடிய கருத்துக்கணள ஏற்று அதன் டி 
மணைவி நைந்தொல் சிறப் ொக இருக்கும். 

4. உைக இயல்பு உைர்தல் 

            "முன்ைொள் இருவருக்கும் யொக்ணக 
                  ஒன்றொக முயங்கிைமொல் 
              ின்ைொல்  ிரியன்  ிரிணய என்று 
                  ஆயிைம் ம சலும் 
            இந்நொள் பகொழுநன் மணைவி என்று 
                  ஆயிைம் இன்ைமும் ஓர் 
            சின்ைொளில் எப் டிமயொ ஐய 
                   நீ இன்று பசப்புகமவ"(த. .தி) 
                                   உைக இயற்ணகக்கு ஏற்  கைவன் மணைவி ஆகிய இருவர் இணைமய 
தங்கள்  ருவத்திற்கு உகந்த மைநிணை அணமய மவண்டும் என் து மமமை கண்ை  ொைல் வழியொக 
அந்தகக்கவி வரீரொகவர் பவளிப் டுத்துகிறொர். 

5.இன்  வொழ்க்ணக : 

          "தணீ்ைொ முந்நொளு மநொக்கொர்நீ ரொடிய ின் 
          ஈரொறு நொளு மிகவற்க பவன் மவ 
          ம ரறிவொளர் துைிவு"( ஆசொரக் மகொணவ42) 
                             பூப்புநொளும் அதன் முந்ணதய மூன்று நொளும் உைைொல் மநொக்கொமரத் தவிர 
உள்ளன் ொல் உள்ளப் புைர்ச்சி கிளர்ந்பதழும்  ிந்ணதய நொட்கள் உள்ள புைர்ச்சிமயொடு உைன் 
புைர்ச்சியும் ஏற்கும் கொமம் எை ப ொது அறமொக இல்ைறத்தொருக்கு உைர்த்த முற் ட்டு 
இருக்கிறொர்கள் சொன்மறொர்கள். அணத உைர்ந்து வொழ்வில் கணைப் ிடித்தொல் ப ொருந்தொமல் இருந்த 
துணையும் ப ொருந்தி வருவர். 
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துணை இழந்தொர் நிணை: 

                "அல்பைொடு நண் க ணைம்புை ைொைரும் ம ொகந்துய்த்து 
                  வல்ைியு மல்ைல் வளவய லூரனு மொதருமம 
                 பசொல்ைிய மகள்வித் துணறமுடி வொய்ந்து துணைவியமரொ 
                  டில்ைறங் கொத்துத் துறவறந் தொங்க ைிணயந்தைமர"( அம் ிகொ தி மகொணவ 30) 
                                 மக்கமளொடு மகிழ்ந்து மணையறம் கொத்து மிக்க கொம பவட்ணக தரீ்ந்து 
தணைவனும் தணைவியும் தன் இைத்ணத விட்டு நீங்கி துறவறம் கொத்தல் தம் வயது முதிர்ந்த 
நொட்களில் நணைப றக்கூடிய ஒரு பசயைொகும். ஆைொல் இளம் வயதில் தம் துணை இழந்தவர்கள் 
தம் கொமுறு பநஞ்சத்ணத அைக்கி வொழ்தல் மவண்டும் என் து சமுதொயத்தொல் விதிக்கப் ட்ைது. 
அதிலும் குறிப் ொக ப ண்கமள  ொதிக்கப் டுகின்றைர். 

துணை இழந்த ப ண்களின் நிணை: 

                   ண்ணைய கொைத்தில் மணைவி ம ொர்க்களத்திற்குச் பசல்லுதல் உண்டு. கைவன் 
ப ரும் புண்ணுற்றுக் கிைந்த வழி அவணைப்ம ய் தணீ்ைொத  டி அவன் மணைவி கொத்து நிற் ொள். 
கைவன் மவல்  ட்டு இறந்து கிைப் ொைொைொல் அவ்மவணைப்  ிடுங்கிக் குத்திக்பகொண்டு தொன் 
மொய்ந்து டுதலும் உண்டு. ம ொர்க்களத்மத வரீன் உைல் அகப் ைொமல் தணை மட்டும் கொைக்கிைத்தல் 
உண்டு. அது கண்ை தணைவி ஆற்றொணம மிகுதியொல் அத்தணைணய மொர் ிலும் முகத்திலும் 
அணைத்துக் பகொண்டு அவணைமய நிணைத்து அரற்றி உயிர் நீத்தலும் உண்டு(புறத்.24). கைவன் 
இறந்தவழி துயரம் தொங்கொமல் உைலுயிர் துறத்தல் உண்டு. இது உழுவைன்பு  ற்றி நிகழும் 
சொக்கொைொதைின் மூதொைந்தம் எைப் ப யர் ப றும். கைவன் இறந்தம ொது உைன் உயிர்ப் 
ம ொகொதொயின் மணைவி த ீவளர்த்து அதைிற் தபீ் ொய்ந்து அவமைொடு பசல்ை உயிர் விடுதல் உண்டு. 
இது  ொணை நிணை எைப் டும். 

"ஐமயொ எைின் யொன் புைி அஞ்சுவமை 
அணைத்தைன் பகொளிமை அகன்மொர்பு எடுக்கவல்மைன் 
என்ம ொல் ப ருவிதிர்ப்பு உருக நின்ணை 
இன்ைொது உற்ற அறைில் கூற்மற"( புறம் 255) 

                          ம ொரில் இறந்து ட்ை தணைவைின் உைணைப்  ொர்த்து தணைவி ஐமயொ எை 
கதறிைொல் கொட்டில் உள்ள புைி வந்து விடுமமொ எை அஞ்சுகின்மறன். தூக்கி எடுத்துச் பசல்ைைொம் 
என்றொல் அகன்ற மொர்பு பகொண்ை உன்ணைத் தூக்கவும் இயைொது. துன்புறும் வண்ைம் பசய்தமத 
கூற்றம் என்ணைப்ம ொல் துன்புறட்டும் என்று பநொந்து பகொள்வணதத் தவிற மவறு என்ை பசய்ய 
முடியும் அந்த ணகயறு நிணையில் உள்ள ப ண்கள். 
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"அமரர்க்கு அரசன் தமர் வந்து ஈண்டி அவள் கொதல் பகொழுநணைக் கொட்டி" என்று இந்திரன், இறந்த 
மகொவைணை கண்ைகியிைம் கொட்டி அணழத்துச் பசல்வபதல்ைொம் வியப்புக்குரிய கணதகள் தொமம! 
நணைமுணற வொழ்க்ணகக்கு அணவப் ப ொருந்தொணமயும் கொண்க. 

            "சிணைக்கைமொ மரக்குயிமை ஒடுக்கு; கைல் 
                       பதொைிஅைக்கு! பதன்றல்மதணர 
            விைக்கைமொ மதப் யமை! தணைக்கணைவொ 
                          சணைக்கைக்க பவருட்டுவமை!" 
                                      அழகுமிக்க மன்மதப்  யமை! சிறிய மசொணையில் உள்ள 
மொமரத்தில் அமர்ந்து கூவுகின்ற குயிணைக் கூவொது அைங்கும் டி பசய்! கைைின் ஓயொத ஓணசணய 
அைக்கு இளம் பதன்றைொகியத் மதணர இங்மக ஓட்டி வரொமல் இருப் ொயொக என்னுணைய வடீ்டின் பதரு 
வொசணை விட்டு அப் ொல் பசல்லும் டியொக உன்ணைத் துரத்தி விடுமவன் என்று எச்சரிக்ணகச் 
பசய்கிமறன் என்கிறது இப் ொைல். தணைவணைப்  ிரிந்து இருக்கிற தணைவிக்கு மட்டும்தொன் 
இத்தணகய உைர்வுகள் எழுமொ! துணை இழந்து இருக்கின்ற ஒருத்திக்கு இத்தணகய உைர்வு எழொதொ! 
எழுந்தொலும் பவளிச்பசொல்ை இச்சமூகம் அனுமதிப் து இல்ணை. துணை இழந்து விட்ைொமை ப ண் 
அணைத்து ஆணசகணளயும் துறந்துத் துறவிக் மகொைம் ம ொடும்  டியொை வொழ்க்ணக தொன் 
வொழ்ந்திருக்கிறொள். 

                  கைவணை இழந்த ப ண் அக்கொைத்தில் உைன்கட்ணை ஏறும்  ழக்கம் கொைப் ட்ைது 
. இது அரச குடும் த்திைரிைமும் ப ொதுமக்களிைமும்( த்திைித் பதய்வ வைக்கம்) கொைப் ட்டுள்ளது. 
பூத  ொண்டியன் ப ருங்மகொப்ப ண்டு  த ீ புகுந்தணதப் புறநொனூறு ம சியுள்ளது. சொன்மறொர்கள் 
இதணைத் தடுக்க முற் ட்டு உள்ளைர். எைமவ உைன்கட்ணை ஏறுதல் அரிதொகமவ தமிழகத்தில் 
நைந்துள்ளது . 'ணகம்ணம யுய்யொகொமர் மந்தி கல்ைொ வன் ரல் கிணளமுதற் மசர்த்தி' என் தைொல் 
ணகம்ணம மநொன்பு மநொற்கும் வழக்கமும் ப ண்கள் மமற்பகொண்டு இருந்தைர். ணகம்ப ண்கள் பநய் 
உண் தில்ணை. தண்ைரீ்ச் மசொற்ணற எடுத்துக்பகொண்டு அதனுைன் அணரத்த எள்ணளயும் புளிணயயும் 
கூட்டி பவந்த மவணளக் கீணரயுைன் அவர்கள் உண்ணுவர். ணகம்ப ண்கள்  ொய் மமல்  டுப் தில்ணை 
பவறும் தணரயில் மமல் தொன்  டுத்து தூங்கிைர். இவர்கள் தணைணய மழித்துக் பகொள்ளும் 
வழக்கமும் உண்டு தணைணய மழித்து முக்கொடிடுதல் பவள்ளொணை அைிதல் மங்கள நொண், பநற்றிப் 
ப ொட்டு, மஞ்சள் பூச்சு, மைர் சூட்டுதல் ம ொன்றவற்ணற தவிர்த்து வொழ்ந்துள்ளைர். (10). மறுணமயில் 
கைவணை அணைய இந்மநொன்பு உதவும் என்று நம் ிைர். 

'விணைமய ஆைவர்க்கு உயிமர வொள்நுதல் 
மணைஉணற மகளிர்க்கு ஆைவர் உயிர்'(குறுந் 135) 
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ஆண்களுக்கு அவர்களின் விணை (பசய்யும்  மவணை) தொன் உயிணரப் ம ொன்றது. வடீ்டில் வொழும் 
ப ண்களுக்மகொ அந்த ஆண்கள் தொன் உயிர் ம ொன்றவர்கள் என்று கருதுமக் கொைத்தில் ஒரு ப ண் 
கைவணை இழந்தொல் எத்துணை ப ரும் துயரத்ணத அவள் ப ற்றிருப் ொள் 

              'நைிமிகு சுரத்திணைக் கைவணை இழந்து 
              தைிமகள் புைம் ிய முது ொணை'(பதொல் 1024) 

                  என்கிறொமர பதொல்கொப் ியர். அத்தணகயப் ப ண்களின் அகத் துன் ங்கணளப்  ொடு 
ப ொருளொகக் பகொண்டு  ொடிைொர் இல்ணை. 

                      மைிமமகணை ஆதணரப்  ிச்ணச இட்ை  ொணதயில் கைவன் இறந்தொன் எைக் கூற 
மகட்ை ஆதிணர 

          "சொதுவன் தொனும் சொவுற்றொன் எை 
          ஆதிணர நல்ைொள் ஆங்குஅது தொன்மகட்டு 
          ஊரீ மரமயொ ஒள்அழல் ஈமம் 
          தொரீ மரொஎைச் சொற்றிைள் கழறிச்(25) 
          சுைணைக் கொைில் பதொடுகுழிப்  டுத்து 
          முைணை விறகின் முளிஎரி ப ொத்தி 
          மிக்கஎன் கைவன் விணைப் யன் உய்ப் ப் 
          புக்குழிப் புகுமவன் என்றுஅவள் புகுதலும்" 

                     என்ற அவள் தபீ்புகுந்தொள் என் ணதயும் அசரீரி மதொன்றி சொதுவன் இறக்கவில்ணை 
' நக்க சொரைர் நொகர்வொழ் மணை  க்கம் சொர்ந்தைன்' கூறியணதப் ம ொை மற்ற ப ண்களுக்கு 
நிகழ்ந்திருக்குமொ! எத்தணைமயொ ப ண்கள் கைவன் இறந்தொன் என்ற பசய்திணயப்  ிறர் கூறக் 
மகட்டுத் த ீபுகுந்து தம் உயிணர விட்ைைமரொ!. 

முது ொணை- கைவணை நிரந்தரமொக  ிரியும் நிணை, கைவணை இழத்தல் 

கொம்புயர் கைத்திணைக் கைவணை இழந்த 

பூங்பகொடி மைந்ணத புைம்பு உணரத்தன்று 

மூங்கில் நிணறந்த  ொணை நிைத்தில் எதிர் ொரொ வணகயில் கைவணை இழந்த தணைவியின் 
தைிணமணயக் கூறுவமத இத்துணறயொகும். 

"நீர்மைி கண்மைொடு நின்மறன் நிணை இரங்கொய் 

.................................. 

பவண் சுரத்து பகொள்ளல் நீ மகொைல் மகொைல் பகொடிமத" 
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                   ம ய் மகமள விளொம்  ழங்கள் உதிரும் இக்பகொடிய  ொணையில் கைவன் இறக்க 
 ிைத்ணத ணவத்து புைம்பும் என் துயர் கண்டு இறங்கொமல் அவன் உைணை உன் உைவுக்கொக 
ணகப் ற்ற முயலும் உன் பசயல் மிகக் கூடுது என்கிறொள் ஒருத்தி. அவளது தைிணம பகொடுணமணய 
எண்ைி  ொருங்கள். 

தொ த நிணை- ணகம்ணம நிணை 

தவம் இருப் வணரப் ம ொை ஐம்புைைின் ஆணச அைக்கி வொழுதல் 

"குருந்தைர் கன்ைிக் பகொழுநன் மொய்ந்பதைக் 
கருந்தைங் கண்ைி ணகம்ணம கூறின்று" 

மொணை நிணை- மொணை மநரத்தில் கைவமைொடு பநருப் ில் புக மணைவி நிற்கும் நிணை( உைன் தபீ்புக 
நிற்றல்) 

"கதிர்மவல் கைவபைொடு கணைஎரி முழுக 
மதிஏர் நுதைி மொணை நின்றன்று" 

மூதொைந்தம்- கயல் விழிகணள உணையவள் தன் கைவன் இறந்த உைமை தொனும் இறந்துவிை 
கண்மைொர்கள் வியந்து பசொல்ைியது இத்துணற. 

"கயல் நீர் கண்ைி கைவபைொடு முடிய 
வியல் பநறிச் பசல்மவொர் 
வியந்துணரத் தன்று" 

ஆைந்தப் ண யுள்- வரீனுணைய உயிமரொடு தன் உயிர் பசல்ைொது இங்கு தங்கி இருப் தொக வருந்தி 
உணரப் து இத்துணற ஆகும். 

கைவன் இறந்த  ிறகு மணைவி மமற்பகொள்ள முடிவுகணளக் பகொண்டு தணையன்பு இணையன்பு 
கணையன்பு என்று வணகப் டுத்தியுள்ளைர்  ண்ணைய கொைத்தொர். 

           "கொதைர் இறப் ின் கணைபயரி ப ொத்தி 
            ஊதுணைக் குருகின் உயிர்த்தகத் தைங்கொ 
           தின்னுயிர் ஈவர்; ஈயொ ரொயின் 
           நன்ைரீ்ப் ப ொய்ணகயின் நளிபயரி புகுவர் 
           நளிபயரி புகொஅ ரொயின் அன் மரொ 
           டுைனுணற வொழ்க்ணகக்கு மநொற்றுைம்  டுவர்  த்திைிப்ப ண்டிர்"  

(மைிமமகணை-2:427) 
                         பகொல்ைன் உணைத்துருத்திக் கொற்ணற பவளி விடுவது ம ொை உயிணர விடுவர். 
குளத்தில் குதிப் ணதப் ம ொை தயீில் குதிப் ர். உைம்பு அடுவர்- உைம்ண  வருத்துவர். பவள்ளரி விணத 
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ம ொன்ற பகொட்ணை அரிசியொல் ஆகிய  ணழய மசொற்ணறப்  ிழிந்து ம ொட்டு, உப் ில்ைொத குழம்புைன் 
ஒருமவணள உண்டு  ரற் கற்கணளப்  ரப் ி அதன் மமல் விரிப்பு இல்ைொமல்  டுத்தும் உைணை வருத்தி 
வொழ்ந்தைர்(புற-246). 

தணைபயொடு முடிதல்- இறந்த கைவன் தணைணயத் தழுவியப் டிமய மணைவி உைன் உயிர் நீத்தல். 

பூசல் மயக்கம்- ப ரும் புகமழொடு இறந்த ஒருவணைப்ப ண்டிர்  ைர் சூழ்ந்து நின்று ஆரவொரத்துைன் 
அழுதல்(ஒப் ொரி ணவத்தல்) 

தொங்கரும் ண யுள்-கண்மைொர் ப ொறுத்தற் கரிய ப ருந்துன் ங் பகொள்ளும்  டி, 
சுற்றத்தொரின்றி,மணைவி இறந்த கைவைிைம் இருந்து அழுவது. 

                          இரொவைன் இறந்ததும் அவன் மகொப்ப ருந்மதவியொகிய வண்ைொர் குழைி 
உைன் உயிர் நீத்ததும், மகொவைணை பகொன்றது குற்றம் எை கண்ைதும்  ொண்டிய பநடுஞ்பசழியன் 
உயிர் விட்ைதும் அவன் மகொப்ப ருந்மதவி உைன் உயிர் விட்ைதும் தணை அன் ிற்கு எடுத்துக்கொட்டுகள் 
ஆகும் பூதப் ொண்டியன் இறந்ததும் மகொப்ப ரும்ப ண்டு என்னும் அவைது மகொப்ப ருந்மதவியர் யொர் 
தடுக்கும் மகளொமல் உைபைரி புக்கது(புறம்-246) இணையன்புக்கு எடுத்துக்கொட்ைொகும்."நல்மைொள் 
கைவனுைன் நைியழற் புகீஇச் பசொல்ைிணையிட்ை  ொணை நிணை" (புறத்-24 ) என் ர் பதொல்கொப் ியர். 
இவ்விதம் உயிர் விட்ை ப ண்கணள கைவுளொக வழி ட்டுள்ளைர். கணையன்பு என் து ணகம்ணம 
மநொன்பு ஆகும். இவ்விதம் எல்ைொம் கைவன் மீதுமணைவி ணவத்திருந்த அன்ண  வணகப் டுத்தி 
இருந்தொர்கள் முன்மைொர்கள். கைவன் இறந்த  ிறகு உயிர் விடுதணைமயொ ணகம்ணம மநொட் ணதமயொ 
மமமை கண்ைவொறு அன்ண   ொகு டுத்துவமதொ இக்கொைத்தில் ஏற்புணைய ஒன்றல்ை. கைவன் இறந்த 
 ிறகு சமூக மதிப் ிழப்பு, குடும் த்தில் உள்ள நொத்தைொர் உள்ளிட்மைொருணைய பகொடுணம, 
ஒவ்பவொன்றிலும்( விழொக்கள் உள்ளிட்ைவற்றில்) ஒதுக்கி ணவத்தல் முதைியவொறு அன்ணறய 
சமூகத்தில் நிகழ்ந்த பசொல்பைொன்ைொத் துயரங்களுக்கு அஞ்சி ப ண்கள் உயிர் விடும் முடிணவ 
எடுத்துள்ளைர் ம ொலும். இன்று மவணைக்குச் பசல்ைொத ப ண்கள் தன் கைவைிைம்  ைம் மகட்கிற 
ம ொது கூைிக் குறுகிப் ம ொய் விடுகிறவர்கள் உண்டு.  ண்ணைய கொைத்தில் கைவமை இல்ணை 
என்றொல் அவர்கள் நிணை மமொசமொைது. கைவன் இறந்த ப ண்கள் ணகம்ணம மநொற்கொமல் 
மறுமைம் பசய்து இழந்த வொழ்ணவ மீட்டுக் பகொள்ள மவண்டும். 

துணை இழந்த ஆண்கள்: 

                 "தொமயொடு அறுசுணவம ொம்; தந்ணதமயொடு கல்விம ொம் 
                 மசமயொடு தொன்ப ற்ற பசல்வம்ம ொல்;- ஆயவொழ்வு 
                  உற்றொர் உைன்ம ொம்; உைன் ிறப்ம ொடு மதொள்வைிம ொம் 
                 ப ொற்றொைி மயொடுஎணவயும் ம ொம்"(த. ொ.தி) 



MUTHTHARASI – Art Literary Culture Tamil Journal 
முத்தரசி - கலை இைக்கியப் பண்பாடட்ுத் தமிழ் ஆய்விதழ் 

VOLUME – III  ISSUE - I 

AUG -2025   E-ISSN : 2584 – 1238 
 

  

அறிலை நம்பு                                25 

http://Creativecommons.org//license/by/4.0/. 

2

2

                              தொய் இறக்கும் ப ொழுமத அறுசுணவப் ப ொருள்களின் சுணவ ஒருவணை 
விட்டு நீங்கிவிடும். தந்ணத ம ொகும்ம ொமத கல்வியும் ம ொய்விடும். குழந்ணதமயொடு தொன் 
அணைந்துள்ள பசல்வ ப ருணமயும் நீங்கும். சுற்றத்தொருைன் உண்ைொகியுள்ள வொழ்க்ணக நீங்கும். 
உைன்  ிறந்தொமரொடு மதொள்வைிணம ம ொய்விடும். மங்கை நொணுக்குரிய மணைவியுைன் எல்ைொ 
நைன்களும் நீங்கிவிடும் என்கிறது இப் ொைல். ஒருவன் தன் மணைவிணய இழந்துவிட்ைொல் 
அணைத்ணதயும் இழந்தவன் ஆகிறொன். 

                " மொதரின்றி வொழின் மதன் ணகயொ; நொமைம் பசய் 
                 கொதைியர் மீது ணக கொைைொம்;-பூதைத்தில் 
                 கள்ளமின் ைொணரக்கூடில் கத்தன்ப ரும்  ணகயொம் 
                 உள்ளமம மவபறன் பசய்மவொம்" 

                                ப ண்கமளொடு கூைொமல் வொழ்ந்தொல் மன்மதனுணைய  ணகணம 
உண்ைொகிறது. நொம் திருமைம் பசய்து பகொண்ை மணைவி மீது எமன்  ணகணம பகொள்ளுகின்றொன்; 
உைகத்தில் ப ொது மகளிணரக்கூடிைொல் கைவுளுணைய ப ரிய பவறுப்பு ஏற் டும். மைமம மவறு என்ை 
பசய்யைொம்? என்று மணைவிணய இழந்த ஒருவனுணைய நிணை குறித்து மவதநொயகம்  ிள்ணள தன் 
தைிப் ொைைில் குறித்துள்ளொர். அவமர மமலும் 

                  "நீயொவி நொனுைல்; நீம ொைொய்; நொன் இருந்மதன்; 
                 மொயொமல் பவற்றுைம்பு வொழுமமொ?- தூயொமள 
                 நொமைொநொ ைல்ைமவொ? நொட்டிைொன் மவபறொருவன் 
                 தொமைொஈ பதன்ைநவம் சொற்று" 

                             தூய்ணம ப ொருந்தியவமள! நீ உயிர்; நொன் உைம்பு. நீ இறந்து ம ொைொய்; 
நொன் உயிமரொடு இருக்கின்மறன். உயிர் இல்ைொத உைம்பு அழியொமல்  ிணழத்து இருக்குமொ 
என்பறல்ைொம் துணை இழந்த ஒருவன் புைம்புவதொக இப் ொைல்கள் அணமந்துள்ளை. 

சுரநணை-  ொணை வழியில் மணைவிணய இழந்த கைவைின் துயர் நிணைணயக் கூறுவது சுரநணை 

               "முதுஅரில் நிவந்த முதுகணழஆரிணைக் 
                கொதைி இழந்த கைவன் நிணை  
                உணரத்தன்று" 

பநருப்பு மூட்டியது ம ொன்ற பவப் மிக்க  ொணையில் வஞ்சணையொக என் மணைவியின் உயிணரக் 
ணகப் ற்றிய கூற்றுவமை! என் கண்முன் வந்தொல் என் ணக மவைொல் உன்ணை மொய்ப்ம ன் என்று 
தணைவன் துயமரொடு புைம் ிச் பசொல்ைியது. 

தபுதொர நிணை- மணைவிணய இழந்த நிணை 

           "புணைஇணழ இழந்த ின் புைம்ப ொடு ணவகி 
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            மணையகத்து உணறயும் ணமந்தன் நிணை 
            உணரத்தன்று" 
நணகயைிந்த மணைவிணய இழந்து தைிணமயில் வடீ்டில் துன்புறும் ஆண்மகன் நிணைணயக் கூறுதல் 
இத்துணற ஆகும். 

               "கண்டு மகட்டு உண்டு உயர்த்து உற்றறியும் ஐம்புைனும் 
               ஒன்மறொடி கண்மை உள" 
                               எனும் குறள் கொமம் ஐம்புைைொலும் ப றப் டும் இன் ம் என் ணதக் 
கூறுகிறது. மணைவிணய இழந்த ஒருவன் 'புைன் ஐந்தும் பவன்றொன் தன் வரீமம வரீம்' எனும் 
வொக்கிற்கு இைங்க ஐம்புைன்கணள அைக்கி கொமுறு இச்ணசணயத் தன்னுள் ஒடுக்கி வொழ 
மவண்டியது உள்ளது. இளணமப்  ருவத்திைன் எைின் மறு திருமைம் பசய்து பகொள்ளும் வொய்ப்பு 
இருக்கிறது. 

மறுமைம்: 

                தமிழ் நொவல்களில் கூை முதன்ணம கணத மொந்தர் மறுமைம் பசய்வதொக கொட்ைொமல் 
துணைக் கணத மொந்தர்கள் மறுமைம் பசய்வதொகக் கொட்டியுள்ளைர். 

              உைகியைில் ப ண்ைின் அழகு,முதல் மணைவிக்கு குழந்ணதயின்ணம,  குழந்ணத 
வளர்ப்பு,மூத்த மணைவியின் மை மநொய், முத்தம் மணைவியிைம் பவறுப்பு, தன் உைல் வைிணமணயக் 
கொட்டும் எண்ைம், முணறப் ப ண்ணை மொற்றொன் மைக்க கூைொது என்ற எண்ைம், விட்டுச் பசன்ற 
குழந்ணதகணள வளர்க்க ஒரு தொய் ஆண்களுக்கு மறுமைக் கொரைங்களொக அணமயக் கொண்கிமறொம். 

                ப ண்களுக்கு குடும்  வறுணம, அதிக வயதொகியும் திருமைம் ஆகொணம,  கட்ைொை 
வொழ்வில் ஆணச, ஆைின் மூத்த மணைவி தன் தமக்ணக ஆதைொல்  ிள்ணளகணள வளர்க்கவும் 
இவ்வணகயொை கொரைங்களொல் ஒரு ப ண் இரண்ைொவது மணைவியொகக் கொரைங்களொக இருக்கக் 
கொண்கிமறொம்(11).சமுதொய மொற்றத்திைொல் மமமை கண்ை ஆண்களின் மறுமை கொரைங்கள் 
ப ண்களுக்கும் தற்ம ொது ப ொருந்தி ப ண்களும் ஆண்கணளப் ம ொைமவ மறுமைம் பசய்து 
பகொள்கின்றைர்.  

கவணைப் ப ொதுவொைது 

           “  ொலுக்குச் சர்க்கணர இல்ணை என் ொர்க்கும் 
                     ருக்ணக அற்ற 
            கூழுக்குப் ம ொை உப்பு இல்ணை என் ொர்க்கும் முள் 
                    குத்தித் ணதத்த 
             கொலுக்குத் மதொல் பசருப்பு இல்ணை என் ொர்க்கும் 
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                     கைக தண்டி 
மமலுக்குப்  ஞ்சணை இல்ணை என் ொர்க்கும் 
                     விசைம் ஒன்மற”(த. .தி) 

                                    ஆக வொழ்க்ணகயில் துன் ம் துயரம் கவணை அணைத்தும் 
எல்மைொருக்கும் ப ொதுவொைமத. அவற்றிைிருந்து விடு டும் வொய்ப்பு இன்ைது எைக் கண்டு தம் 
வொழ்ணவ அணமத்துக் பகொள்வொர் இன் ம் அணைவொர். 

               "ஈதைறம் தவீிணை விட்டு ஈட்ைல் ப ொருள் எஞ்ஞொன்றும் 
                கொதல் இருவர் கருத்து ஒருமித்து ஆதரவு 
                  ட்ைமத இன் ம்"  

                                  எனும் அவ்ணவயின் வரிகணள நிணைவில் பகொள்மவொம். 

அவ்விதம் கருத்பதொற்றுணம ஏற் ைொமதொர் சட்ை விதிமுணறகளுக்கு உட் ட்டு  ிரிந்து மவறு ஒரு 
துணைணயத் மதர்வு பசய்து மறுமைம் பசய்து பகொள்வதுச் சிறப் ொைது. 

1. சட்ைப் டி மை முறிவு ப ற்ற  ிறமக மறுமைம் பசய்து பகொள்ளல் மவண்டும். 

2. முதல் துணை உயிருைன் இருக்கும் ம ொது மறுமைம் பசய்து பகொள்ளுதல் குற்றம் 

3. பதொைர்ந்து ஏழு ஆண்டுகள் எவ்வித பதொைர்பும் இல்ைொதவர் அல்ைது கொைொமல் ம ொைவரொக 
அறிவிக்கப் ட்ைொல்  நீதிமன்றத்தொல் ஆணை ப ற்று மறுமைம் பசய்தல் மவண்டும். 

            ஐந்திணையில் பசொல்ைப் ைொத மறுமை வொழ்க்ணக ம ொன்ற வொழ்வியல் முணறகள் 
ப ருந்திணையின்  ொற் டும். ஆைொல் ப ருந்திணை  ொடுவதில் புைவர்கள் யொரும் ஆர்வம் 
கொட்ைவில்ணை. நைந்துவைொர் மட்டுமம ப ருந்திணைப்  ொைல்கள் சிைவற்ணறப்  ொடியிருக்கிறொர். 
அணவயும் வொழ்க்ணக முணறகள் தொன் என் ணதயும் மக்களின் அன்றொை வொழ்வியல் முணறகள் 
என் ணதயும் ஒப்புக்பகொள்ளும் கொைம் இது. திருமைமொை  ிறகும் உைன் ொடு இல்ைொததொல் 
தைித்திருத்தல், உைல் குணற ொடு உணைமயொர், வயது முதிர்ந்து திருமைமொகொமல் இருப் வர், 
ஆதரவில்ைொமல் இருப்ம ொர், நிறத்தொலும் உருவத்தொலும் இன்ை  ிறவற்றொலும் திருமைம் ஆகொமல் 
இருப் து ம ொன்றவற்ணற இன்ணறய சமூக அவைம் எை இக்கட்டுணர கருதுகிறது. 'ஆளுக்பகொரு 
இணையர் அணைவருக்கும் மவண்டும்' அணைவருக்கும் கிணைத்திை மவண்டும். ப ருந்திணைப் ற்றி 
ம சப் ை மவண்டும். 

முடிவுணர:  

                  தமிழ் இைக்கிய பநடும் ரப் ில் ஆண்களின்  ைதொர மைம் குறித்தும் கூைொ 
ஒழுக்கம் குறித்தும் இைக்கியங்களில்  திவுகள் இருந்தொலும் அவ்வணகயொை ஆண்கணளப் ப ண்கள் 
ப ொறுத்துக் பகொள்ளுதல்,  ஏற்றுக் பகொள்ளுதல் என் தொகமவ அன்ணறய கொை சமுதொய நிகழ்வுகள் 
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இருந்திருக்கின்றை என் ணதப்  ற்றி அறிய முடிகிறது. அமத மநரத்தில் துணை இழந்தொரின் 
மறுமைம் குறித்மதொ குறிப் ொக ப ண்களின் மறுமைம் குறித்மதொ அவர்களின் அக உைர்வுகள், 
ஆணசகள், ஏக்கங்கள் எதுவும் முணறயொக  திவு பசய்யப் ைவில்ணை. " ல்ைொர் அறியப்  ணற ணறந்து 
நொள்மகட்டுக், கல்யொைம் பசய்து கடிபுக்க"(நொைடி 85) நைந்த திருமைங்கள் சிை பவற்றிகரமொகப் 
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